
Ai Dirigenti scolastici 
e ai docenti referenti di progetto

Gentilissimi,

il tema del risparmio energetico è strettamente correlato alla tutela  
dell’ambiente: le fonti energetiche più diffuse non solo consumano grandi 
quantità di risorse ambientali, ma sono inquinanti e spesso respon-
sabili dei cambiamenti climatici. A questa situazione contribuiscono 
fortemente il nostro stile di vita, le abitudini e i gesti quotidiani, 
fuori e dentro casa.
Per questo IKEA, con la progettazione editoriale di Giunti Progetti Educativi e la consulenza scientifica di 
Legambiente, ha realizzato AT HOME. LA CASA SOSTENIBILE 3.0, una campagna nazionale di comunicazione 
– diffusa anche sul web – sul tema della sostenibilità ambientale in ambito domestico rivolta alle classi delle 
scuole secondarie di primo grado per l’anno scolastico 2011/2012.
L’obiettivo del progetto è promuovere, nei più giovani e nelle loro famiglie, attraverso l’osservazione e l’analisi, 
una maggiore consapevolezza del proprio stile di vita, così da favorire il cambiamento delle abitudini in chiave 
sostenibile anche in casa.

La caratteristica distintiva e innovativa del progetto riguarda l’utilizzo del web, grazie al quale saranno dispo-
nibili on-line:
•	materiali didattici per i docenti e i ragazzi, con approfondimenti sul risparmio energetico e attività didattiche 

che promuovono stili di vita sostenibili in casa, nella quotidianità;
•	un test interattivo per costruire il proprio “robot-avatar” e osservare, rispondendo a quiz sul proprio stile di 

vita e le proprie conoscenze, le sue trasformazioni;
•	un gioco a premi nazionale per le classi abbinato al test.

Le classi che aderiscono alla campagna educativa riceveranno inoltre un kit didattico gratuito composto da:
•	un libretto per ogni studente, con semplici testi informativi e proposte operative per verificare e migliorare 

la sostenibilità della propria casa;
•	un poster per la classe con tutte le istruzioni per partecipare al gioco a premi.

Il kit didattico e la partecipazione al gioco a premi sono completamente gratuiti.

Per partecipare alla campagna e ricevere i kit didattici (disponibili da marzo 2012, fino a esaurimento scorte), 
gli insegnanti possono collegarsi al sito www.ikea.it/hemma/scuola e compilare e inviare la scheda di adesione. 

Per informazioni e consulenza sui contenuti della campagna: 02-97699330, dal lunedì al venerdì, ore 10-13.

Grazie per l’attenzione e buon lavoro!
IKEA Italia Retail

LA CASA SOSTENIBILE 3.0
AT HOME
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